L’ AGEFT nasce dall’'unione di due tecniche: I’ AgeGate Therapy, ideata dal Dr.
Vincenzo di Spazio nel 1996, e I’ EFT, diffusa in Italia da Andrea Fredi.

Questa nuova tecnica, che ho appreso nel settembre 2007 durante il primo corso
mondiale tenutosi a Rimini, per operatori del Benessere, € spiegabile attraverso le
Leggi relativistiche e i principi della fisica quantistica.
Stimolando precise aree cutanee, suddivise per cronologia,
vengono risvegliate le memorie temporali che hanno prodotto
specifici traumi. L’allocazione & sopra i processi spinali
vertebrali, del nostro sistema nervoso piu antico, non
manipolabile dalla mente. |l risveglio di queste memorie -
permette di metabolizzare il dolore, a prescindere dalla distanza:
temporale di quest’ultimo dal presente, non per dimenticare ma *
per fare pace.

| primi studi sulla mappatura dei punti sono merito del Dr. v
Calligaris, neuroscienziato, intorno agli anni ‘30 del secolo scorso. Continuando le
ricerche e studiando oltre 7000 casi si e arrivati alla definizione di una nuova
mappatura, dove le memorie dei Traimi irrisolti sedimentano sulle 24 vertebre, dalle
cervicali alle lombari, con un ciclo sovrapponibile ogni 60 anni.

Per effettuare una pratica di AGEFT serve:

# conoscere a quale eta il soggetto é stato colpito dal Trauma;

# stimolare I'area cutanea dell’eta di cui sopra con EFT o fotostimolazione;
# lasciare uscire le memorie emozionali e fisiche;

# accettazione e metabolizzazione con EFT del Trauma e rappacificazione

Conoscendo con precisione I'anno in cui si € manifestato il trauma,
I'operatore € in grado di stimolare la corrispondente area cutanea,
tramite la tecnica di picchettamento EFT Emotional Freedom
Techniques oppure tramite una piccola luce bianca. |l partner,
comodamente seduto in posizione rilassata con occhi chiusie
palmi in su, rivive come in un film levento traumatico,
somatizzando sull’organo specchio il dolore fisico. |l tempo viene
alterato, si rivivono situazioni del nostro passato o situazioni vissute
dai nostri avi.




Si e notato che i Traumi sedimentati vengono trasmessi geneticamente ai figli e
possono manifestarsi dopo diverse generazioni, generando nel soggetto una forte
confusione per uno stato emozionale non di proprieta e incomprensibile. Sempre
nella trasmissione per via parentale, si &€ notato che a volte i traumi violenti insorgono
alternativamente, con le stesse modalita e sempre alla
medesima eta.

E’ possibile che si verifichino anche fenomeni di ridondanza.
Infatti se trattiamo wuna persona per un preciso #.
trauma, su un preciso anno di vita, possiamo indurre anche
su un altro soggetto vicino, gli stessi sintomi,
pur non toccandolo, a condizione che i file traumatici siano
identici.

Le emozioni risvegliate possono essere anche di natura violenta,
pertanto I'operatore deve essere in grado di poter gestire il post
sessione fatto di confusione e disorientamento. A volte subito non
si avverte nulla ma i segnali arriveranno a livello onirico tramite i
primi tre giorni di sogni. Ai partner viene insegnata la tecnica EFT
al fine di gestire e ridurre a zero il disagio del trauma risvegliato,
stimolando ciclicamente, con ripetuti colpetti con le dita, particolari
punti energetici dei meridiani della Medicina Tradizionale Cinese.

Consiglio agli operatori AGEET
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In sintesi L'AGEFT aiuta a ristabilire il Benessere senza creare dipendenze con
'operatore e con costi limitati. E' un valido metodo alternativo alle Costellazioni
Familiari, autopraticabile.
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